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Formación 
 

IMPE0108  

Servicios auxiliares de estética 
Certificado de Profesionalidad Nivel 1 

 

OBJETIVO 

Embellecer las uñas, aplicar técnicas de eliminación del vello por procedimientos mecánicos y 
decolorarlo y realizar maquillaje de día, respetando las normas de seguridad y salud durante los 
procesos, preparando los productos, útiles y aparatos, higienizándolos, desinfectándolos o 
esterilizándolos, todo bajo la supervisión del técnico responsable. 

PERFIL DE ENTRADA 
 
Personas preferentemente en situación de paro inscritas en el Servei d’Ocupació de Catalunya. 
                                                   

Formación requerida: 
 

No se establecen requisitos específicos de acceso. 
 

OCUPACIONES O PUESTOS DE TRABAJO RELACIONADOS 
 

• Ayudante de manicura. 

• Ayudante de maquillaje. 
 
 

CONTENIDOS / TEMPORALIZACIÓN DEL ITINERARIO FORMATIVO 
 
Relación de acciones formativas: 

1. IMPE0108_CEN: SERVICIOS AUXILIARES DE ESTÉTICA (240 horas). 
 
MF0343_1: Higiene y seguridad aplicadas en centros de belleza (30 horas). 

MF0344_1: Cuidados estéticos básicos de uñas (60 horas). 

MF0345_1: Depilación mecánica y decoloración del vello (90 horas). 

MF0346_1: Maquillaje de día. 

 

2. FCO: FORMACIÓN COMPLEMENTARIA (10 horas) 

FCOO03 Inserción laboral, sensibilización medioambiental y en la igualdad de género (10 
horas). 
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3. MP0070: Módulo de prácticas profesionales no laborales de servicios auxiliares 

de estética (120 horas). 

 
 

DURACIÓN TOTAL ITINERARIO FORMATIVO: 370 horas (240 horas de formación teórico-
práctica + 10 horas de formación complementaria + 120 horas de prácticas en empresas). 

 

CALENDARIO PREVISTO  

Inicio: 21/05/2024 (fecha aproximada) 

Final:   

 

HORARIO PREVISTO: de lunes a viernes de 15 a 21 horas. 

 

PARA MÁS INFORMACIÓN: 

formacio@barcelonactiva.cat 

 

LUGAR DE REALIZACIÓN:  

Institut Salvador Seguí 
Carrer Santander 7-9 
08020 Barcelona 
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